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	ΠΛΑΝΗΤΗΣ ΚΡΗΤΗ

Πολιτιστικό σωματείο μη κερδοσκοπικό 

Π. Μελά 66, Πετρούπολη, ΤΚ 132 31

Τηλ 210 5013714 Fax 2118001682
www.200000.gr,  Email : info@200000.gr 




ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
7η Αυγούστου: «ημέρα χορού και συναδέλφωσης των λαών της γης»
ΠΡΟΣΟΧΗ ΜΙΑ ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ

ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣ ΧΟΡΟΥ: 19.30
Για συμμετέχοντες στο ΒΟΑΚ χορευτές
 Η συμμετοχή όλων που θα χορέψουν είναι δωρεάν και χωρίς προϋποθέσεις.

 Δεν απαιτείται εγγραφή για την συμμετοχή στον χορό

 Συμμετέχουν πλην των συμπατριωτών μας έχουν όλοι οι πολίτες ανεξαρτήτως εθνικότητας 

 Τόπος προσέλευσης, ο πλησιέστερος από το χώρο διαμονής εκείνης της ώρας

 Οι χορευτές δεν είναι απαραίτητο να γνωρίζουν σιγανό πεντοζάλι

 Η ενδυμασία των χορευτών είναι ελεύθερη χωρίς να προκαλεί (προτρέπεται η τοπική φορεσιά)
 Το γεύμα των συμμετεχόντων εκείνης της ημέρας καλό είναι να είναι ελαφρύ (π.χ μακαρονάδα με τυρί)

 Απαγορεύεται η χρήση αλκοόλ προ και κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης. Η περιορισμένη χρήση του,   

   καλό είναι να γίνει μετά τις 22.00

 Κάθε χορευτής πρέπει να φέρει μαζί του τις ανάλογες προμήθειες τροφής και υποχρεωτικά ικανή

   ποσότητα νερού

 Απαγορεύεται η συμμετοχή ανηλίκων κάτω των 16 ετών εκτός και αν συνοδεύονται από τους γονείς 

   τους, την αποκλειστική ευθύνη των οποίων φέρουν.

 Η τελευταία ώρα προσέλευσης στο ΒΟΑΚ είναι στις 19.00

 Η ώρα έναρξης του χορού στο ΒΟΑΚ είναι στις 19:30 και όχι στις 20.00 όπως αρχικά είχε ορισθεί 

 Η διάρκεια του χορού ορίστηκε σε 15 λεπτά για λόγους ασφαλείας στο ΒΟΑΚ

 Απαγορεύεται η οπλοκατοχή και οι πυροβολισμοί, σας παρακαλούμε και εμείς.

 Ενθαρρύνεται η προβολή της εκδήλωσης εκείνης της ημέρας με την ανάρτηση της Ελληνικής σημαίας

   ή/και πανό, αφίσες, κλπ στην ελληνική ή ξένη γλώσσα με συνθήματα υπέρ της συναδέλφωσης των 

    λαών

 Η πρόσβαση στο ΒΟΑΚ μπορεί να γίνει είτε πεζά εφόσον είναι εφικτό και προτείνεται είτε με ΙΧ είτε με

   πούλμαν είτε με μοτοσυκλέτες

 Οι συμμετέχοντες στον χορό θα πρέπει να επιδείξουν υπομονή για χάρη της επιτυχίας της εκδήλωσης    

   και για την Κρήτη μας

 Οι πληροφορίες αναζητούνται από τον ιστοχώρο www.200000.gr και όχι από το ιστοχώρο του Google
Ασφάλεια συμμετεχόντων
 Όσοι βρίσκονται στο χορό θα πρέπει να ακολουθήσουν πιστά τις εντολές της τροχαίας, των εθελοντών,  

   της πυροσβεστικής και του ΕΚΑΒ, όπου και όταν χρειαστεί

 Χρήσιμο είναι να έχει ελεγχθεί ο πυροσβεστήρας αλλά και η πληρότητα του φαρμακείου του   

   αυτοκινήτου από τον οδηγό του.

 Προμήθεια αρκετής ποσότητας νερού που πιθανόν να χρειαστεί και για τον διπλανό μας

 Να μην συμμετέχουν στην εκδήλωση άνθρωποι που η υγεία τους δεν τους το επιτρέπει (καρδιοπαθείς,

   ηλικιωμένοι, κλπ

Υγιεινή συμμετεχόντων

Επισημαίνουμε ότι οι βιολογικές ανάγκες κάθε ανθρώπου δεν θα μπορέσουν να καλυφθούν σε χημικά

αποχωρητήρια λόγω αδυναμίας τοποθέτησης τους σε τόσο μεγάλη απόσταση, για αυτό τον λόγο συνίσταται :

 σε περίπτωση εκκένωσης στην φύση να υπάρχει σε κάθε αυτοκίνητο-πούλμαν ένα σκαλιστήρι και να

   χρησιμοποιηθούν μόνο χαρτοπετσέτες

 αφήστε τη φύση όπως την βρήκατε

 θυμηθείτε τις ανάγκες σας πριν την αποχώρηση σας από το σπίτι

Προστασία περιβάλλοντος
Τα μηνύματα της εκδήλωσης πέραν της συναδέλφωσης των λαών είναι και για την αγάπη μας στο περιβάλλον μας, τη ζωή μας, για αυτό ακριβώς τον λόγο σας παρακαλούμε τα ακολουθήσετε πιστά τις παρακάτω οδηγίες και η εκδήλωση αυτή να αποτελέσει πρότυπο εκδηλώσεων και σε ότι αφορά την προστασία του περιβάλλοντος. Ας

   μεταφέρουμε το μήνυμα της προστασίας του περιβάλλοντος σε όλο τον κόσμο!

 Αποκομιδή σκουπιδιών με ατομική ευθύνη, (φροντίστε να έχετε μαζί σας σακούλες σκουπιδιών)

 Σε κάθε αυτοκίνητο ΙΧ ή πούλμαν να υπάρχει/ουν ένα ή περισσότερα μπουκάλια με μισογεμάτο νερό για

   το σβήσιμο-απόρριψη των τσιγάρων από τους καπνιστές στο μπουκάλι και όχι στο οδόστρωμα.

 Απαγορεύεται η ρύπανση των δρόμων με διαφημιστικά φυλλάδια της εκδήλωσης

 Απαγορεύεται η αφισοκόλληση της αφίσας μας σε δημόσιους χώρους πλην ιδιωτικών (ξενοδοχεία,  

   πλοία, κλπ)

 Η Κρήτη διακρίνεται για την βλάστηση και τα προστατευόμενα φυτά, απαγορεύεται η συλλογή τους

Ξενοδοχεία που έχουν εκδηλώσει συμμετοχή
 Ξενοδοχεία που έχουν δηλώσει συμμετοχή

Τα αυτοκίνητα των υπαλλήλων των ξενοδοχείων και των επισκεπτών, κατ’ εξαίρεση, τα οποία βρίσκονται έναντι του οδικού άξονα θα παρκάρουν από τις 16.00-16.15. Η απόσταση που θα καταλάβουν θα είναι αντίστοιχη με το συνολικό αριθμό που θα συμμετέχουν, υπολογίζοντας ένα μέτρο ανά χορευτή. Στο ιστοχώρο μας υπάρχουν προς διάθεση αφίσες στην Ελληνική, Αγγλική και Γερμανική γλώσσα που μπορείτε να κατεβάσετε, εκτυπώσετε και αναρτήσατε σε επιφάνεια ορατή στους επισκέπτες σας.

Παράταση ώρας δείπνου έως την 10η εσπερινή

 Ξενοδοχεία που δεν έχουν δηλώσει συμμετοχή

Η συμμετοχή είναι ελεύθερη. Απλά δηλώστε μας τα στοιχεία σας: όνομα ξενοδοχείου, διεύθυνση, όνομα

υπευθύνου και συνολικών αριθμών συμμετεχόντων (υπάλληλοι και επισκέπτες) στα τηλέφωνα

2105013714 & 6937304998 (09.00-17.00) τις εργάσιμες ημέρες ή στην ιστοσελίδα μας.

Οδηγίες για οδηγούς αυτοκινήτων 

· Είσοδος παρκαρίσματος στο ΒΟΑΚ από τις 16.15 το απόγευμα. (παρακαλούνται θερμά όλοι οι συμμετέχοντες να λειτουργήσουν προνοητικά και να μην καταφθάσουν τελευταία στιγμή στο τμήμα που επιθυμούν δημιουργώντας έτσι μεγάλο πρόβλημα στην κυκλοφορία.)

· Οι οδηγοί να οδηγούν σιγά και πολύ προσεκτικά. Σας παρακαλούμε θερμά 

· Οι οδηγοί να υπακούουν στις οδηγίες των τροχονόμων και των εθελοντών 

· Παρκάρουν στα δεξιά του δρόμου εμπρός ή  πίσω από το πρώτο σταθμευμένο αυτοκίνητο που θα συναντήσουν

· Παρκάρουν στη βοηθητική λωρίδα κυκλοφορίας του δρόμου και μόνο. Δεν παρκάρουν σε διασταυρώσεις και σε γέφυρες ανεξάρτητα αν γίνει ή όχι αλυσίδα χορευτών. Της αλυσίδας προηγείται η ασφάλεια των χορευτών.

· Αποστάσεις αυτοκινήτων 

     ΙΧ με ΙΧ 1 μέτρο 

     ΙΧ με πούλμαν 3 μέτρα 

·      Πούλμαν με πούλμαν 6 μέτρα 

· Αν το προπορευόμενο αυτοκίνητο μετακινηθεί ακολουθήστε το με την αυτή ταχύτητα 

· Σε όλα τα ΙΧ καλό θα είναι να επιβαίνουν 4-5 άτομα 

· Τα αυτοκίνητα να κινούνται στο νομό που βρίσκονται εκείνη την ημέρα

· Άσκοπες μετακινήσεις αυτοκινήτων με χορευτές στο ΒΟΑΚ καλό είναι να αποφεύγονται 
· Κανένα αυτοκίνητο δεν σταματάει ή κλείνει τις διασταυρώσεις ή παρκάρει στις στροφές

· Απόσταση παρκαρίσματος αυτοκινήτων 50 μέτρα, προ και μετά της διασταύρωσης των δρόμων 

· Η αποχώρησης των ΙΧ πραγματοποιείται μετά την εκκίνηση και απομάκρυνση του προπορευόμενου αυτοκινήτου στην αυτή κατεύθυνση και μετά την καταμέτρηση των ατόμων που επιβαίνουν στο αυτοκίνητο.

· Η αναστροφή των αυτοκινήτων επιτρέπεται μόνο σε επιλεγμένα σημεία του ΒΟΑΚ και σύμφωνα πάντα με τις υποδείξεις των τροχονόμων. 

· Για πληροφορίες απευθύνεστε στους τροχονόμους και εθελοντές ή στα τηλέφωνα των υπευθύνων ανά νομό 

· Όλα τα ΙΧ θα πρέπει να έχουν ανοιχτά τα παράθυρα του αυτοκινήτου να συντονίσουν τα ραδιόφωνα τους στις  ραδιοφωνικές συχνότητες τις ΕΡΑ Χανίων 100.6 fm, 104fm και 1512 στα μεσαία, ΕΡΑ Ηρακλείου 97.5fm,   Λασίθι  105.3fm,   Μεσαρά 103.6fm ή ραδιοφωνικού σταθμού της επιθυμίας του εφόσον εκπέμπει το μελοποιημένο τραγούδι του Πλανήτη Κρήτη.

Ειδικές οδηγίες ανά νομό

Μετά από συνεχείς συσκέψεις με τη Γενική Αστυνομική Διεύθυνση Περιφέρειας Κρήτης και με κριτήρια α)τον ιδιαίτερο συμβολισμό της εκδήλωσης, β)τη διεθνή απήχηση – προβολή της εικόνας της χώρας μας στο εξωτερικό και γ)την ασφάλεια των χορευτών στο ΒΟΑΚ,  η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στα παρακάτω τμήματα του ΒΟΑΚ, της παλαιάς εθνικής οδού και σε πόλεις. Ευελπιστούμε στη κατανόησή σας. Της προβολής προηγείται η ασφάλεια των χορευτών μας. 

Χανιά 

Παρκάρισμα αυτοκινήτων: Τμήμα ΒΟΑΚ από Χανιά/κόμβος Μουρνιών έως Ρέθυμνο/γέφυρα Ατσιπόπουλου 

Όλα τα αυτοκίνητα κατευθύνονται προς Ρέθυμνο και παρκάρουν στη δεξιά βοηθητική λωρίδα κυκλοφορίας του ΒΟΑΚ πίσω από το πρώτο σταθμευμένο αυτοκίνητο που θα συναντήσουν 

Πληροφορίες για Χανιά: κ Γιώργο Αναστασάκη κινητό 6973273747

Ρέθυμνο 

Παρκάρισμα αυτοκινήτων: Τμήμα ΒΟΑΚ γέφυρα Ατσιπόπουλου έως κάμπου αδελιανού 

Όλα τα αυτοκίνητα κατευθύνονται προς Ηράκλειο και παρκάρουν στη δεξιά βοηθητική λωρίδα κυκλοφορίας του ΒΟΑΚ πίσω από το πρώτο σταθμευμένο αυτοκίνητο που θα συναντήσουν 

Πληροφορίες για το Ρέθυμνο: κ Γιώργο Αναστασάκη κινητό 6973273747

Ηράκλειο

Πόλη Ηρακλείου/Πλατεία Ελευθερίας και γύρω από αυτή,

Οδός αεροδρόμιο – ΒΟΑΚ, Παλαιά εθνική οδός Χερσόνησος – Μάλια και Μοίρες και παρκάρουν στη δεξιά βοηθητική λωρίδα κυκλοφορίας του ΒΟΑΚ πίσω από το πρώτο σταθμευμένο αυτοκίνητο που θα συναντήσουν

Πληροφορίες για Ηράκλειο:

κ Βασίλειο Μουντάκη κινητό 6944914133 

κα Χρύσα Μανουδάκη 6943907194

Λασίθι 

Πόλη Αγίου Νικολάου

Πληροφορίες:  Δήμος Άγιος Νικόλαος κα Πόπη Χαλκιαδάκη 2841340124

κ Αφορδακός Κωνσταντίνος κινητό 6973373075  (17.30-20.00)

Κα Κοντογιάννη Κατερίνα  6949176047

Υπεύθυνοι εκδηλώσεων ανά πόλη 

Χανιά «Γήπεδο Θερίσου» 
Κουνελάκη Ευαγγελία κινητό 6977629530 

Ρέθυμνο «Πλατεία Μικρασιατών» 
Πριναράκης Μιχάλης κινητό  6977416305 
Σεληθωμάς Σάββας κινητό 6955750331 

Ηράκλειο «Πλατεία Ελευθερίας» 
Καλλιτεχνών: Νεκτάριος Χατζηδάκης κινητό 6972002607

Χορευτών: Μαρία Κρητικάκη κινητό 6946680319

Άγιος Νικόλαος «Λίμνη» 
Κοντογιάννη Κατερίνα κινητό 6949176047 (5:30-8) 
Αφορδακός Κωνσταντίνος κινητό 6973373075 (5:30-8) 

Χανιά «Πλατεία Πλατανιά» 
Βεριβάκη Γεωργία κινητό 6977231045 

Σητεία «Κεντρική πλατεία» 
Ζερβάκη Κατερίνα τηλέφωνο 2843340535 

Ιεράπετρα «Παραλιακή πλατεία Δημαρχείου» 
Ατζαράκη Φωτεινή κινητό 2842340326 

Αθήνα Πλατεία Συντάγματος 
Χριστοπούλου Κωνσταντίνα τηλέφωνο 2105013714 (9-5) 
Φραγκάκης Γιώργος κινητό 6948894077 

Πειραιάς «Πλατεία δημοτικού θεάτρου» 
Τσόντος Θεόδωρος κινητό 6944686163 

Οροπέδιο Λασιθίου 

Πολιτιστικός σύλλογος Λαγού-Πινακιανού «ο Νόστος»

Συντονιστείτε με τις παρακάτω ραδιοφωνικές συχνότητες *

Κρήτη: ΕΡΑ Χανίων 100.6 fm, 104fm και 1512 στα μεσαία, ΕΡΑ Ηρακλείου 97.5fm,   Λασίθι  105.3fm, Μεσαρά 103.6fm ή ραδιοφωνικού σταθμού της επιθυμίας του εφόσον εκπέμπει το μελοποιημένο τραγούδι του Πλανήτη Κρήτη.

* για Αθήνα και Πειραιά το μελοποιημένο τραγούδι θα ακουστεί από τα μεγάφωνα των ηχοσυστημάτων 
Οδηγίες για το χορό.  
Ώρα 19.15 τα αυτοκίνητα μένουν ακίνητα. Κατεβαίνουν οι επιβάτες από τα ΙΧ, πούλμαν, κλπ, αγκαλιάζονται και ακριβώς στις 19.30 οι ραδιοφωνικοί σταθμοί όλοι χορεύουν στους ρυθμούς .

Στις 19.45 ο χορός ολοκληρώνεται, όλοι οι επιβάτες των αυτοκινήτων επιβιβάζονται χωρίς βιασύνη αλλά με τάξη, πραγματοποιείται καταμέτρηση των επιβατών και όταν όλα έχουν καλώς, ξεκινάει η επιστροφή είτε στον τόπο αναχώρησης των αυτοκινήτων είτε στους ορισμένους τόπους όπου στις 21.30 η εκδήλωση θα συνεχιστεί με κρητικό παραδοσιακό πρόγραμμα. 

Για Ιεράπετρα, Σητεία, Οροπέδιο Λασιθίου, Πλατανιάς Χανίων,  η μουσική του μελοποιημένου τραγουδιού θα ακούγεται είτε από ΕΡΑ Χανίων 100.6 fm, 104fm και 1512 στα μεσαία, ΕΡΑ Ηρακλείου 97.5fm,   Λασίθι  105.3fm,   Μεσαρά 103.6fm ή ραδιοφωνικού σταθμού της επιθυμίας του εφόσον εκπέμπει το μελοποιημένο τραγούδι του Πλανήτη Κρήτη.

Για Αθήνα/Σύνταγμα και Πειραιά/πλατεία δημοτικού θεάτρου από τα μεγάφωνα των ηχοσυστήματων των καλλιτεχνικών συγκροτημάτων.

        Για τη Διοικούσα Επιτροπή

                  Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                            Η Γ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

               Σπύρος Πρεβεζάνος                                       Χαρίκλεια Καψανάκη

